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Antrag der Kreistagsfraktion von BÜNDNIS 90/DIE GRÜNEN zum Kreishaushalt 2026 / Antrag zur 
Etablierung des Präventionsprogrammes »Verrückt? Na und! Seelisch fit in der Schule« im Land-
kreis Emsland 
 
Beschlussvorschlag:  
Der Landkreis Emsland plant für das Haushaltsjahr 2026 sowie für die Jahre 2027 und 2028 die 
Umsetzung des Programms „Verrückt? Na und!“ an Schulen im Emsland. Dafür wird ein jährliches 
Budget für Personalkosten eingeplant, ergänzt durch Eigenmittel für Jahres-Weiterbildungsgebühr 
für die Programmaufnahme beim Partnerverband, Fahrtkosten und Materialien. Entsprechende 
Drittmittelförderungen über die LVG & AFS sollen eingeworben werden. 
 
Begründung:  
Das Programm „Verrückt? Na und!“ leistet einen wichtigen Beitrag zur Förderung der psychischen 
Gesundheit von Jugendlichen in der Schule und richtet sich an Schülerinnen und Schüler der 8.-
10.Klasse. Es setzt dort an, wo psychische Krisen auftreten, unterstützt Lehrkräfte und Schüler*in-
nen, fördert frühzeitige Erkennung und Stärkung der Resilienz. 
Wir im Landkreis Emsland verfügen über Netzwerke mit Schulen, Jugendhilfe, Beratungsstellen 
und Gesundheitsdiensten im Emsland. Mit der Umsetzung des Programms möchten wir die psychi-
sche Gesundheit von Schülerinnen und Schülern verbessern, psychischen Krisen im Schulalltag vor-
beugen und eine nachhaltige Verankerung des Themas in der schulischen und regionalen Gesund-
heitsförderung erreichen. 
 
 

Für die Fraktion von BÜNDNIS 90/DIE GRÜNEN im Kreistag des Emslandes 
mit freundlichen Grüßen 
 
Melanie Kuipers   Nicolas Mülbrecht Breer 


